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Den Rauchertofu in ,speckartige” Stiicke zupfen und zusammen mit klein
geschnittenen Zwiebeln in viel Olivendl anbraten. Wahrenddessen die Kartoffeln
schélen, in Viertel schneiden und dann in gesalzenem Wasser kochen. Wenn alles
schdn angeschmort ist, den Griinkohl hinzufligen. Wenn der Griinkohl etwas
einfallt, alles mit Wasser auffillen (damit der Kohl nicht zu trocken wird). Standig
umriihren, damit nichts anbrennt.

Nach geraumer Zeit 2 Pimentkérner, 4 bis 5 Pfefferkdrner, Salzgemise, einen
ordentlichen Schuss Worcestersauce und 1 TL Senf hinzugeben. Alles langer
kdcheln lassen und unterdessen die Pinkel hineingeben. Sind die Pinkel gar,

den Topf 6ffnen und in den Kohl riihren. So lange kochen lassen, bis alles eine tief
dunkelgriine Farbe hat. Zum Servieren Senf nicht vergessen.

Griinkohl (tiefgekihlt)
Kartoffeln

Zwiebeln

Speck (vegan)
Réuchertofu
Bio-Pinkel (vegan)
Senf

Pimentkdrner
Pfefferkdrner
Worcestersauce (vegan)
Salzgemiise

Olivendl




