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Kartoffeln kochen 

Zutaten für zwei Personen 

Für die Kartoffeln: 
800 g mehligkochende Kartoffeln 

4 EL Kümmel 
Salz, aus der Mühle 

Alexander kochte die Kartoffeln für das Finalrezept vom 23.Januar 2026 
vor. Diese müssen vorgegart und über Nacht abgekühlt werden.  

Dafür die Kartoffeln in sehr gesalzenem Wasser mit Kümmel ca. 20 
Minuten kochen. Abgießen und ausdampfen bzw. über Nacht abkühlen 
lassen. 

  

 


