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Zutaten (fur 10 bis 15 Stiick)

Eiskonfekt

Rezepte von Jeanette Marquis

50 g Kokosfett

50 g Zartbitter Kuverttire
50 g Puderzucker

10 g Kakaopulver

etwas gemahlene Vanille
1 Prise Salz

Zubereitung

Kokosfett und klein gehackte Kuvertiire im Wasserbad schmelzen. Puderzucker mit dem
Kakao und den Gewirzen vermischen und durch ein Sieb zu der Schokolade geben. Alles
so lange verrihren. Bis sich der Zucker vollstdndig aufgeldst hat.

Entweder in Aluférmchen, aufgehobene Adventkalenderschablonen oder Pralinenformen
gieflen und im Kihlschrank fest werden lassen.

Varianten

Bei allen Varianten &ndern sich nur die Zutaten, die Zubereitung bleibt immer die Gleiche.
Fur den sofortigen Verzehr kénnen auch kleine Friichte wie Blaubeeren mit in das Konfekt
gegeben werden. Es kann mit Kaffeepulver oder Zitrusresten aromatisiert werden. Zum
Abschmecken kann auch Cognac, Rum oder Cointreau verwendet werden.

Eiskonfekt mit Pistazien

50 g Kokosfett

50 g weilRe Kuvertire

30 g Puderzucker

30 g fein gehackte, gesalzene Pistazienkerne

Eiskonfekt mit Kakaonibs

50 g Kokosfett

50 g Vollmilchkuvertire

40 g Puderzucker

5 ungerdstete Kakaobohnen, grob zerkleinert
etwas gemabhlene Vanille

1 Messerspitze Chiliflocken

WeilRes Eiskonfekt mit Kokosflocken

50 g Kokosfett
50 g weilRe Schokolade



2 EL gerostete Kokosflocken
25 g Puderzucker

Eiskonfekt mit Nougat

50 g Kokosfett

20 g Zartbitter Kuverttire
50 g Nougat

30 g Puderzucker

etwas gemabhlene Vanille
1 Prise Salz



