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Ttiriun

Eine beliebige Menge an Mohren, Sellerie, Lauch, Zwiebeln, Knoblauch,
Petersilienwurzel und Petersilie im Fleischwolf zerkleinern und im Verhaltnis
2:1 (2 Teile Gemise, 1 Teil Salz) mit Meersalz vermengen. AnschlieBend tber
Nacht ziehen lassen. Dann die Flussigkeit abgieBen, auspressen und alles in ein
sterilisiertes Einmachglas geben.

Sellerie

Mohren
Petersilienwurzel
Zwiebeln
Knoblauch
Lauch

Meersalz




