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» Die Kiichenschlacht — Menii am 25. Juni 2026
Zusatzgericht von Nelson Miiller

Fiir den Strammen Max:

4 Scheiben Schwarzwalder Schinken
4 Radieschen

2 Gewdurzgurken

1 Knoblauchzehe

2 Scheiben Sauerteigbrot

4 Eier

Butter, zum Braten

Olivendl, zum Betraufeln

2 Zweige Thymian

Kresse, zum Garnieren

Salz, aus der Muhle

Schwarzer Pfeffer, aus der Mihle

kuechenschlacht.zdf.de

Strammer Max

Zutaten fiir zwei Personen

Die Brotscheiben mit etwas Olivendl einstreichen und in einer Grillpfanne
von beiden Seiten rosten. Radieschen putzen, fein hobeln und in kaltes
Wasser legen, damit sie knackig bleiben. Thymian und angedriickte
Knoblauchzehe zum Brot geben und mitrésten.

Butter in einer Pfanne erhitzen und die Eier darin zu Spiegeleiern braten.
Mit Salz wiirzen und nach Geschmack pfeffern. Gewurzgurken in Facher
schneiden.

Brotscheiben mit Schinken, Gewlrzgurke und Spiegeleiern belegen und
mit Kresse und Radieschenscheiben garnieren.

Das Gericht auf Tellern anrichten und servieren.



