Stand: 17.08.2026

Folge: Warum suchen wir den Rausch?
UNSERE QUELLEN (also Studien, Blicher, Veroffentlichungen, die zentral fiir die Doku sind)

(7 Statistiken zu den Gefahren von Alkohol:
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/begriffe-von-a-z/a/alkohol

(3 Statistiken zu Sucht:
https://www.dhs.de/suechte/alkohol/zahlen-daten-fakten/

(3 Jahrbuch Sucht 2025 (Deutsche Hauptstelle fiir Suchtfragen (DHS):
https://www.dhs.de/fileadmin/user upload/pdf/Jahrbuch Sucht/JBSucht2025 komplett WEB.pdf

(3 Kontroverse Gedanken des kanadischen Psychologen Michael Inzlicht:
https://www.researchgate.net/publication/392100355 Should PhD students drink more

(5 Wie Alkoholabhingigkeit im Gehirn funktioniert (Text auf Englisch):
https://www.nature.com/articles/npp2009110

(¥ Wie moderater Alkoholkonsum im Sozialleben wirken kann:
https://link.springer.com/article/10.1007/s40750-016-0058-4

(¥ Wie gemeinsames Trinken Gruppen verbindet (Pittsburgh-Studie, 2012):
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0956797611435134

(% Geschichte des Oktoberfests:
https://wiesnkini.de/magazin/das-erste-oktoberfest-1810/

(% Zahlen und Fakten zum Oktoberfest 2025:
https://www.muenchen.de/veranstaltungen/oktoberfest/aktuell/wiesn-bilanz-2025-zahlen-und-
fakten

(3 Zahlen und Fakten zu Rettungsensatzen auf dem Oktoberfest 2025:
https://aicher-ambulanz.de/liveticker-wiesn/

(3 Mehr zum Thema , problematisches Trinken®, das zu einer Sucht fithren kann
(,,Emotionsregulation®):
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0306460320309102
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